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PREMESSA

La Regione del Veneto ha elaborato il “Progetto Regionale afferente alla diagnosi, cura e assistenza della
sindrome depressiva post-partum”, approvato e finanziato dal Ministero della Salute. Con Decreto n° 24 del 16
settembre 2019, la Regione del Veneto ha incaricato la Fondazione Scuola di Sanita Pubblica per
I’organizzazione dei corsi di formazione ad esso relativi.

Il progetto ha carattere multidisciplinare e per tale ragione prevede una parte di formazione specifica dedicata
alle singole figure professionali coinvolte (ostetriche, ginecologi, psicologi e psichiatri).

Inerentemente al percorso formativo pensato per le ostetriche ed il personale infermieristico dei punti nascita
e dei consultori familiari il progetto prevede |'esecuzione dello screening con EPDS a tutte le partorienti in
Veneto, supportate da un sistema informativo realizzato ad hoc per il progetto. In base al rischio della donna di
sviluppare una depressione perinatale, € possibile suddividere le donne in diversi percorsi di presa in carico.
Inoltre, un’attenzione particolare sara dedicata all’home visiting, strumento internazionalmente riconosciuto

efficace nella presa in carico preventiva delle donne con disturbi perinatali e le loro famiglie.

OBIETTIVI FORMATIVI
e Conoscere il percorso regionale dedicato alla depressione perinatale
e Acquisire nozioni teoriche sulla depressione perinatale
e Acquisire nozioni teoriche e competenze pratiche sull’esecuzione test di screening

e Acquisire conoscenze teoriche ed abilita pratiche per I’esecuzione di home visiting in epoca perinatale.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Paola Facchin Professore associato in Pediatria presso I'Universita degli Studi di Padova
Responsabile del Coordinamento e del Registro Regionale delle Malattie rare,
Coordinatore Comitato regionale Percorso Nascita e Coordinatore scientifico del
Progetto regionale Depressione Perinatale

Silvia Manea Dirigente Medico del Coordinamento Malattie Rare della Regione Veneto, sede del
Registro Nascita, presso I’Azienda Ospedaliera di Padova

Elisa Boscaro Medico di comunita, collabora con il Coordinamento Malattie Rare della Regione
Veneto, sede del Registro Nascita, presso I’Azienda Ospedaliera di Padova

DOCENTI
Gina Barbano Psicologa — Psicoterapeuta presso I'Azienza ULSS 2 Marca Trevigiana
Rossana Riolo Dirigente Medico Psichiatra — Psicoterapeuta — Referente dell’Ambulatorio Mamme

senza Depressione del Distretto 2 Psichiatria, Aulss 6 Euganea
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STRUTTURA DEL CORSO

Destinatari del percorso formativo

Personale ostetrico, infermieristico e assistenti sanitari di tutte le Aziende Ulss e le Aziende

ospedaliere della Regione del Veneto

Durata corso 4 ore equivalenti

Professioni accreditate ECM
Ostetrica/o — Infermiere — Infermiere pediatrico — Assistente sanitario

Numero crediti 4.0
Moduli Docenti
Il progetto regionale: I'avvio di un percorso regionale ospedale-territorio sulla Prof.ssa Paola Facchin
Depressione Perinatale Dott.ssa Silvia Manea
Clinica della depressione perinatale Dott.ssa Rossana Riolo
Screening della depressione Dott.ssa Rossana Riolo

Lo screening per la depressione perinatale in Veneto ed il sistema informativo
dedicato

Dott.ssa Elisa Boscaro

Home visiting Dott.ssa Gina Barbano

PERIODO DI SVOLGIMENTO

Il corso sara attivo dal 29 luglio 2020 e dovra essere fruito entro il 15 settembre 2020.



MODALITA DI PARTECIPAZIONE

Il corso si svolgera in modalita FAD (formazione a distanza) asincrona tramite la
piattaforma e-learning della Fondazione SSP.

Il corso e-learning e strutturato in una serie di video-lezioni registrate da
svolgere in ordine sequenziale.

Ciascun partecipante, il giorno 29 luglio, ricevera da parte della Fondazione SSP
opportuna comunicazione di iscrizione al corso all’indirizzo mail fornito.

Il corso potra essere visualizzato tramite pc, tablet e smartphone.

Per I'acquisizione dei crediti ECM & necessario il superamento del test di
valutazione dell’apprendimento e Ila compilazione del questionario di
gradimento a cui sara possibile accedere solo al termine della visualizzazione di
tutte le video lezioni del corso.

Al termine della valutazione finale sara possibile ritirare ['attestato di

attribuzione dei crediti ECM.

SUPPORTO TECNICO

depressioneperinatale@fondazionessp.it
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