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Un aspetto particolare della violenza domestica e rappresentato dalla
violenza in gravidanza, che secondo le stime del WHO riguarda nel mondo
almeno una donna su quattro.

In Italia secondo ['lstat '11,8% delle donne in attesa & soggetta a maltrat-
tamenti psicologici o fisici da parte del partner. Le conseguenze della vio-
lenza in gravidanza e nel post partum sono gravi, dal punto di vista fisico
e psicologico, sia per la madre che per il feto/bambino: i maltrattamen-
to durante la gravidanza ¢ la principale causa di anomalie prenatali e
mortalita infantile, e le violenze domestiche sono la seconda causa di morte
in gravidanza, dopo I'emorragia.

'emergenza generata dall'epidemia di Coronavirus ha accresciuto il rischio di
violenza sulle donne, poiché ha intrappolato dentro le mura di casa le donne
vittime di violenza domestica. Il convegno intende far luce su questa speci-
fica esperienza di violenza, riportando gli esempi di buone pratiche messi in
campo in ltalia per contrastare il fenomeno.

Il convegno & un'azione del progetto Mani di papa che ha lo scopo di
prevenire e contrastare la violenza in gravidanza, alimentando la conoscen-
za sul fenomeno e promuovendo fin dalla gravidanza un coinvolgimento attivo
dei padri nel lavoro di cura familiare. Mani di papa € realizzato da Il Melograno
Verona e Telefono Rosa Verona.
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La violenza di genere in gravidanza: i vissuti delle donne,

le pratiche di aiuto
Maria Luisa Bonura, psicologa e psicoterapeuta, Trento

La violenza domestica come fattore di rischio in gravidanza

e nel post-parto
Paola Picco, ginecologa, Modena

Accogliere in rete: esperienze di sostegno alle madri in attesa
nella rete trentina antiviolenza

Arianna Brigo, assistente sociale, Rovereto (TN)

La tutela giuridica delle vittime di violenza di genere
Sara Gini, avvocata, Verona
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