Federazione Nazionale degli Ordini della Professione di Ostetrica

Prot. 0676 Class. 1101 Roma, 12 marzo 2024

Ai Presidenti degli Ordini
Regionale/Provinciali/Interprovinciali della Professione di Ostetrica
Loro e-mail - PEC

Oggetto: Circolare 17.2024 — Corso FAD su allattamento e genitorialita responsiva

La Federazione Nazionale degli Ordini della Professione di Ostetrica (FNOPOQ) facendo seguito a quanto
anticipato nella relazione della Presidente al CN n. 164/2024, comunica che sulla piattaforma lzeos &
accessibile a partire dal 10 marzo 2024 e fino al 19 febbraio 2025 il corso FAD su allattamento e
genitorialita responsiva.

L'obiettivo del corso & implementare le conoscenze e le competenze delle Ostetriche sulla fisiologia, la
pratica clinica assistenziale e le attivita di counseling per il sostegno all’allattamento. Approfondire
I’utilizzo dei 5 elementi della Nurturing Care e delle metodiche di coinvolgimento del partner. Acquisire,
applicare e delineare procedure operative e protocolli di assistenza al fine di adeguare i protocolli e le
procedure operative al contesto lavorativo che vede i professionisti della salute dedicati al Percorso Nascita
come responsabili di queste attivita; utilizzare strumenti gestionali come indicatori di conoscenze, abilita,
competenze da acquisire; implementare le conoscenze a sostegno della responsabilita agita nell’ambito
delle proprie attivita di servizio.

Il corso si articola attraverso una serie di relazioni incentrate sui seguenti argomenti:

1) I primi 1000 giorni e i determinanti di salute: la cornice nazionale e internazionale di riferimento
2) Genitorialita responsiva e buone pratiche: interventi efficaci (Nurturing Care)

3) Il coinvolgimento paterno nella co-genitorialita

4) La comunicazione efficace e il counseling motivazionale breve

5) Le iniziative di promozione, protezione e sostegno dell’allattamento: percorsi consolidati

6) Posizioni e attacco: il Biological Nurturing

7) Problemi del seno e del capezzolo

8) Pratica clinica; Osservare la poppata - video

9) Bambini con bisogni speciali

10) Farmaci e allattamento

11) Proteggere I’allattamento: il Codice Internazionale sulla commercializzazione dei Sostituti del Latte
materno

12) Le cure amiche della madre: pratiche ospedaliere che favoriscono 1’allattamento al seno

13) Gli strumenti per standardizzare la pratica: le check-list

14) Regolazione emotiva nella relazione genitoriale

15) Lo screening precoce del rischio depressivo perinatale

16) La prevenzione e il riconoscimento precoce della violenza di genere e assistita

17) La continuita dell’assistenza T-H-T

18) Opportunita di apprendimento precoce e alimentazione complementare responsiva

19) La prevenzione degli incidenti domestici e stradali

Per I’iscrizione al corso, gratuito per tutte le ostetriche, si dovra accedere al seguente link dal quale &
possibile scaricare anche il programma scientifico.

Cordiali saluti.

La Presidente FNOPO
sa Silvia ¥accari

/’ Crd [/ Jideq e

P.za Tarquinia, 5/D - 00183 Roma tel. 067000943 - fax 067008053
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Codice Fiscale 80181890585
Orario apertura linea telefonica: dal Lunedi al Venerdi ore 10 - 13 e 14 - 15
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